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Выполняя задания, завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
· Выход запасного игрока на площадку вместо игрока основного состава в волейболе обозначается как _____________.
· Бег по пересечённой местности обозначается как ____________.
· Нормативы, являющиеся основой для присвоения спортивных разрядов содержатся в спортивной _____________.
· Спортивный снаряд для метания, представляющий собой цельнометаллический шар, прикрепляемый тросом к рукоятке называется ____________.
· Самым быстрым способом плавания является _____________.

Домашнее задание :ответ в тетрадь (отчет по электронной почте ).

